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6 pasos para una vida saludable con un trastorno hemorrágico

FOLLETO DE THRIVE
Este recurso describe seis pasos clave para que las personas con trastornos
hemorrágicos lleven un estilo de vida saludable.

UNA PÁGINA 
Estos resúmenes concisos destacan los seis pasos esenciales de la
campaña THRIVE, ofreciendo información y recursos para
empoderar a las personas afectadas y sus redes de apoyo.

PREGUNTAS SOBRE THRIVE PARA SU
PROVEEDOR DE ATENCIÓN MÉDICA 
Esta guía proporciona preguntas esenciales para facilitar conversaciones
abiertas con su proveedor de atención médica, empoderando a los
pacientes a defender su salud y garantizar un manejo eficaz de su
condición.

bleeding.org/es/thrive

https://bleeding.org/es/thrive
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Este proyecto cuenta con el apoyo de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos (HHS) como parte de una
subvención de asistencia financiera por un total de $500,000, financiada en su totalidad por los
CDC/HHS. El contenido es responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no representa
necesariamente la opinión oficial ni el respaldo de los CDC/HHS ni del gobierno de los Estados
Unidos.

Este atractivo libro para colorear para niños presenta
ilustraciones y actividades que enseñan los seis pasos
de la campaña THRIVE, promoviendo la comprensión,
la autodefensa y la independencia.

LIBRO DE ACTIVIDADES
PARA COLOREAR THRIVE

HOJA INFORMATIVA 

KIT DE HERRAMIENTAS PARA
REDES SOCIALES THRIVE
El Kit de Redes Sociales THRIVE ofrece gráficos, subtítulos y
hashtags para concienciar sobre la vida con trastornos
hemorrágicos. Ofrece a los usuarios contenido listo para compartir
que destaca los seis pasos clave de la campaña THRIVE,
fomentando la participación y el apoyo de la comunidad.

El boletín THRIVE ofrece información valiosa sobre el
lanzamiento de la campaña, incluidos sus antecedentes
y objetivos.


